JIDELNI LISTEK
9.2.-13.2.2026

PONDELI
ZK11 Stiediiv chléb, tvarohovéa pomazanka, zelenina,caro,caj (1,7)
ZK 124 Guléasova polévka (1)
ZK 288 Zemlovka s jablky a tvarohem, voda,éaj (1,3,7)
Rohlik s méslem a strouhanym syrem, salatova okurka, mléko (1,7)

UTERY

ZK 46 Houska, Spenatova pomazanka,paprika,bila kava,caj (1,3,7)

ZK 88 Zelnacka (1,7)

BK 151 Maslovy fizek,bramborova kase,zeleninova obloha,voda,caj (1,3,7)
Chléb Vrchlice,pomazankové maslo,jablko,caj (1,7)

STREDA

ZK 25 Chléb FIT, vaje¢na pomazanka, rajce,caro,¢aj (1,3,7)

ZK 123 Rychlé polévka s nudlemi (1,3,9)

ZK 165 Svickova na smetané,houskovy knedlik, voda,caj (1,7,9)
Kolacek, banan,mléko (1,7)

CTVRTEK

Houska, medové maslo, hroznové vino, granko, ¢aj (1,7)
ZK 142 Slepici vyvar s krupicovymi noky (1,3,7,9)
ZK 282 Hrachova kase,vatené vejce,kysela okurka,voda,éaj (1,3,7)

tisk Stredtv chléb, pomazéanka ze strouhaného syra,cherry rajcatka,caj (1,7)
PATEK

7K 27 Chléb FIT, pomazanka z olejovek, mrkev,bild kava,caj (1,4,7)

tisk Zeleninova polévka s tarhomiou (1,9)

ZK 248 Kufeci prsa na paprice, téstoviny, voda,éaj (1,3,7)
Rohlik, zervé s pazitkou, fedkvicky, ¢aj (1,7)

Zm¢éna jidelni¢ku vyhrazena.

Alergeny uvedeny v zavorkach.

Déti maji po cely den k dispozici vodu, ¢aj, ovocné §tavy. Caj je slazen medem.
Jidlo odebrané do jidlonosicli a odpoledni svacdinka jsou ur¢eny k okamzité spotiebe.
Denisa Stastna, vedouci jidelny

E.Cisafova, kucharka



